
REGLAMENTO DE LA PRUEBA 
Art. 1.-ORGANIZACIÓN 
El Club Atletismo GAMO  y el Excmo. Ayuntamiento de Motilla del Palancar 

organizan el  “ VIII TROFEO SAN GIL “, incluido en el  “VIII Circuito de 
Carreras Populares Diputación de Cuenca “ que se celebrara el Sábado  8 de 
Mayo de 2010 a  las 19:00 h y la VIII Babyrrun Motillana (niños de 0 a 14 
años), a las 17:30 h. 
Art. 2.- PARTICIPANTES 
Podrán participar todas las personas de ambos sexos, federados o no. 

Art. 3.- CATEGORIAS Y DISTANCIAS 
Babyrun (Comienzo a las 17:30 h) 
Benjamín ( de 0 a 4 años )  100 mts.  17:30 H. 

Alevin  ( de 5 a 8 años )  500 mts.  17:40 H. 

Infantil  ( de 9 a 11 años )  1.500 mts. 17:50 H. 
Cadete  ( de 12 a 14 años ) 3.000 mts. 18:10 H. 

VIII Trofeo San Gil (19:00 horas) 
Juniors       ( 15, 16 Y 17 años )   8.000 mts        

Absoluta Masculino    8.000 mts.     

Absoluta Femenina      8.000 mts.     

Veterano A      ( año 61 al 70 )  8.000 mts.     

Veterana A      ( año 65 al 75 )  8.000 mts.     

Veterano B      ( año 51 al 60 )  8.000 mts.     

Veterana B      ( año 64 y ant. )  8.000 mts.     

Veterano C      ( año 50 y ant. )  8.000 mts. 

Art. 4.- INSCRIPCIONES (no se admiten el día de la prueba):  
Categorías Circuito Cuenca: 6 € Hasta el 5 de Mayo. 
(Incluido en la inscripción seguro de accidentes para los corredores) 
Se realizaran directamente en www.carreraspopulares.com                     

www.dipucuenca.es, www.circuitodiputacioncuenca.com  y www.clubatletismogamo.es  

Los Tfnos: 902103655 – 961869306 – 666590670 y Fax 961869307 

Entrega de dorsales a partir de las 17 horas en el polideportivo municipal, 

presentando el DNI. 

Inscripciones Babyrun en http://www.clubatletismogamo.es/trofeosangil10.htm  
Art. 6.- RECORRIDO 

Recorrido urbano llano de 8.000 metros, dos vueltas. Cronometrado por código de 

Barras Crono3. Para la Babyrun serán las distancias ya indicadas. 

Art. 7.- La organización no se responsabiliza de los accidentes ni enfermedades 

contraídas o agravadas durante la prueba, así como los daños que pudieran sufrir 

los participantes o terceras personas. 

Los atletas que participen lo hacen voluntariamente por lo que son responsables de 

su estado físico y por tanto de las causas que el esfuerzo de la carrera pudiera 

causar en ellos, 

Art. 8.-AVITUALLAMIENTO. 

Avituallamiento líquido en los dos pasos por línea de meta y sólido al terminar. 

 

 

Art. 10.- BOLSA DEL CORREDOR 
Al finalizar la prueba los participantes recibirán una bolsa de corredor con unos 

Guantes Polares, Calcetines Kalenji, ½ Docena huevos, bandeja champiñón, 

magdalenas, y lo que la organización pueda conseguir 

 
RECOGIDA DORSALES Y DUCHAS:  En Polideportivo Municipal. 

PREMIOS 
Art. 11 

GENERAL MASCULINA  GENERAL FEMENINA 
1º TROFEO y 1 Bono Multiaventura 1ª TROFEO  y 1 Bono Multiaventura 

2º TROFEO    2ª TROFEO  

3º TROFEO    3ª TROFEO  

 
ABSOLUTA MASCULINA              ABSOLUTA FEMENINA 
 

1º TROFEO Y PALETILLA  1ª TROFEO Y PALETILLA  

2º TROFEO    2ª TROFEO  

3º TROFEO    3ª TROFEO   

 

VETERANOS/AS - A  VETERANOS/AS – B 
 
1º TROFEO Y PALETILLA   1ª TROFEO Y PALETILLA    

2º TROFEO    2ª TROFEO  

3º TROFEO    3ª TROFEO  

 

VETERANOS C   LOCALES (trofeo) 
1º TROFEO Y PALETILLA  ABSOLUTA M Y F: 1º,2º,3º 

2º TROFEO    VETERANO A: 1º, 2º, 3º 

3º TROFEO    VETERANA B: 1ª, 2ª, 3ª 

 
EQUIPOS   JUNIORS Y CAT. INFERIORES 
1º JAMÓN    1º - 1ª  TROFEO O MEDALLA 

2º JAMÓN   2º - 2ª  TROFEO  O MEDALLA     

3º JAMÓN    3º - 3ª  TROFEO O MEDALLA 

4º JAMÓN 
5º JAMÓN    
 PARA OPTAR AL PREMIO POR EQUIPOS, MINIMO 12 
CORREDORES ENTRADOS EN META.   

Se considera atleta Local: socio/a GAMO ó empadronado/a en Motilla. 

PREMIO Pto. 100 : 1 Bono Actividad Multiaventura. 
PREMIO Pto. 200:  1 Bono Actividad Multiaventura. 
 

 


